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LA COORDINACIÓ DE PARENTALITAT 
 

 
La Coordinació de Parentalitat, neix amb la vocació de posar fi a la bel·ligerància 

instaurada a les famílies amb alta conflictivitat. 

 

La Coordinació de Parentalitat, és un procés alternatiu de resolució de disputes centrat 

en el menor, en què un professional amb formació i experiència en mediació familiar, 

assisteix a famílies amb fills atrapats enmig de la disputa constant. 

 

 

Objectius: 

 

1. Vetllar pels interessos i garantir la seguretat dels menors davant la conflictiva 

parental. 

 

2. Conduir als progenitors cap a la implementació d'un Pla de Parentalitat que 

asseguri els interessos i el benestar dels fills, portant a terme funcions educatives 

destinades a eradicar o disminuir les actituds hostils entre els pares. 

 

3. Incrementar la cooperació entre els pares (o entre aquests i altres parents), 

minimitzant els factors de risc associats a la ruptura litigiosa. 

 

4. Reduir els escrits, denúncies i demandes que aquests casos generaven, 

descongestionant el volum de treball en els jutjats. 

 

5. Optimitzar el treball dels operadors jurídics i familiars. 

 

 

Funcions del Coordinador de Parentalitat: 

 

- Anàlisi i gestió del conflicte: promoure el consens i reduir la conflictivitat entre els 

progenitors, la família extensa i les persones significatives en relació amb els fills. 

 

- Orientar els progenitors en relació al desenvolupament dels fills i sobre els efectes de 

la ruptura. Capacitar-los cap a l'obtenció de destreses i habilitats parentals de 

comunicació i de resolució de conflictes. 

 

- Supervisar el progrés familiar i el compliment de les obligacions dels progenitors 

respecte als seus fills. 

 

- Seguiment i acompanyament en el canvi personal i familiar. 
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- Coordinació / gestió del cas: treballar des d'una perspectiva àmplia amb les 

persones, professionals i les institucions significatives implicades. 

 

- Presa de decisions: en la mesura prevista en la resolució judicial. 

 

- Preparació d'informes: informar al jutge sobre el desenvolupament del procés i 

proposar millores. 

 

 

 

Formació i treball en equip: 

 

El coordinador de Parentalitat té com a base formativa comuna la mediació familiar, i 

haurà d'estar entrenat en el conflicte interpersonal dominant diverses disciplines. 

És essencial el treball en equip considerant imprescindible el caràcter interdisciplinari 

que ha de tenir el grup de professionals dedicats a la Coordinació de Parentalitat. Les 

diferents perspectives dels integrants aportaran riquesa i amplitud a la visió de l'equip, 

facilitant la seva comesa i augmentant les seves destreses. 

 

 

Per a més informació 

La Coordinación de Parentalidad. Cuando las familias ya no saben qué hacer. Editorial 

Huygens. M.Sacasas, E.Guitart, L.Carrasco, M.Avedillo. 2015. 

 


