
Com creem
comunitats
inclusives?

[Menys autoajuda i més mutualitat] 

 Dijous 14 de novembre, 
Escola Politècnica Superior d’Enginyeria de Vilanova i la Geltrú 

#XIIJORNADAINCLUSIÓ

XII JORNADA DE LA INCLUSIÓ SOCIAL A VNG

Av de Víctor Balaguer, 1. 08800 Vilanova i la Geltrú 

Segueix-nos i piula! @VNGinclusi

de 9 a 14 h i de 15.30 a 17.30 h

La part del matí serà gravada i interpretada amb LSC

Organitza Col·labora

Inscripció gratuïta i places limitades  
http://bit.ly/inscripcioXIIJornada o escaneja el
codi per inscriure’t

http://bit.ly/inscripcioXIIJornada


Xabi Ballesteros i Marina Rahola

Una experiència de promoció
de generació d’autonomia i

apoderament individual

MaFe Contreras i Ana Mª Vàzquez Loubna, Ikrham i Nadia

Barcelona

LA COLLA
CUIDADORA

AMUNT I CRITS!
DONES REFERENTS

COMUNITÀRIES
Una experiència de promoció
de generació d’autonomia i

apoderament grupal

Una experiència de transició
de l’atenció grupal a

l’autogestió col·lectiva

PROGRAMA DE LA XII JORNADA DE LA INCLUSIÓ SOCIAL 

Organitza Col·labora

9.00 h   Acollida i acreditacions 

9.30 h   Benvinguda Institucional 
 

VESTÍBUL

SALA D’ACTES 

10.00 h     

11.00 h    Pausa - Esmorzar

11.30 h    

MATÍ de 9 a 14h

VINCLES, 
MENTORIA SOCIAL

Experiències de promoció de l’autonomia, capacitació i apoderament de col·lectius de
població en diferents situacions de vulnerabilitat social.

Ajuntament de VNG i ACTUA

Doctor en Polítiques Públiques i Transformació Social per la UAB. Ha desenvolupat la seva trajectòria
professional i de recerca en els àmbits de la participació ciutadana, l’economia solidària, el

desenvolupament comunitari i els processos d’apoderament ciutadà. És coordinador de l’Escola de l’IGOP
i coordinador pedagògic del Màster interuniversitari en Polítiques Socials i Acció Comunitària.

EXPOSICIÓ DE PROJECTES QUE PROMOUEN
L’APODERAMENT DE PERSONES, GRUPS I COL·LECTIUS

La mentoria entre joves migrants o
joves migrants sols en situació de

vulnerabilitat i persones voluntàries
que els acompanyen en el seu

procés d’emancipació i
coneixement del territori

d’acollida. 

Alt Empordà

 Iniciativa públic-comunitària que
busca transformar les situacions
d’aïllament i sobrecàrrega de les

persones que cuiden d’un familiar.
Compartint la vida als grups, es surt de
la lògica individualitzadora, recuperant

la centralitat de la vida i construint
comunitat. 

El programa Dones Referents
Comunitàries va nèixer al Consell
Comarcal de l’Alt Empordà per tal

d’orientar i reforçar l’apoderament i
inclusió social d’un grup de dones de
la comarca d’origen migrant. D’aquí

neix l’Associació Amunt i Crits!

Tancament teatralitzat a càrrec de l’Adriana Segurado13.30 h    

14.00 h    Cloenda de la part del matí 

Actriu i creadora. Llicenciada en Art Dramàtic i Antropologia Social i Cultural. Màster en Estudis
Teatrals. 

“Acció comunitària inclusiva. De l'assistència a 
l'acció col·lectiva”, a càrrec de l’Ernesto Morales



Organitza Col·labora

15.15  h  Punt de trobada per anar a les aules dels tallers

TARDA de 15.30 a 17.30h

15.30 h  TALLERS SIMULTANIS.  Intangibles comunitaris 

La cura professional en l’àmbit comunitariLa cura professional en l’àmbit comunitari  
Susanna Jiménez i Imma Marrugat

Des dels diferents espais (institucions, mixtes o ciutadania) on es promou l’acció comunitària
poden existir factors contextuals i estructurals que puguin minvar la seva intencionalitat.

Incidim en la cura com a valor intrínsec per començar a engegar la intencionalitat comunitària
en qualsevol procés comunitari. 

Com promoure processos d’autocura i cura en l’escenari professional? i en l’atenció
a les persones? Com promoure l’element de la cura com un intangible comunitari? 

Vincles que enforteixenVincles que enforteixen
Rubèn David Fernández

Tant en els escenaris d’atenció directa dels professionals (atenció als grups, a les persones,
famílies i microentorns) com en els escenaris d’atenció comunitària (ciutadania, entitats...)

es poden donar situacions i dinàmiques de relació desigual i dinàmiques de poder que
minven una participació més democràtica i inclusiva de les persones.

 Identifiquem dinàmiques de relació desigual entre les persones, entitats i
col·lectius? Com fomentem espais de participació més inclusiva? quines són les

habilitats què ens ho permeten fer i com activar-les? 

Perspectiva interseccional en l’acció comunitàriaPerspectiva interseccional en l’acció comunitària  
Cooperativa Etcèteres. Irene Moulas

La interseccionalitat parteix d’una constatació que formem part d’una realitat social
complexa on el problema no és la diversitat, sinó els processos de diferenciació que

generen les desigualtats estructurals. 

En els escenaris d’atenció identifiquem com operen els privilegis i opressions?
Com reconeixem i promovem la inclusió de les diversitats en l’acció
comunitària? Tenim en compte les barreres simbòliques d’accés de

determinats perfils o col·lectius de població? 

17.30 h  Cloenda de la Jornada

PROGRAMA DE LA XII JORNADA DE LA INCLUSIÓ SOCIAL 

VESTÍBUL

Informarem de les aules corresponents als tallers el mateix dia de la jornada



#XIIJORNADAINCLUSIÓ

XII JORNADA DE LA INCLUSIÓ SOCIAL A VNG

Podeu visionar els VÍDEOS d’altres jornades 

Organitza Col·labora

Si vens fora de VNG, pots venir amb:

Rodalies
Línia R2 Sud

Autocars Plana.
Bus Garraf

Crta. C-32

Escola Politècnica Superior d’Enginyeria de Vilanova i la Geltrú 
Av de Víctor Balaguer, 1. 08800 Vilanova i la Geltrú 

Consulta els PRODUCTES ELABORATS d’altres
jornades (monogràfics, avaluació, infografies...) 

Com venir? 

+ Informació

Segueix-nos i piula sobre la jornada! 

Per qualsevol dubte posa’t en CONTACTE amb:
vnginclusio@vilanova.cat 

@VNGinclusi

https://www.youtube.com/@VngInclusio1/playlists
mailto:vnginclusio@vilanova.cat
https://www.vilanova.cat/convivim/jornada_hist
https://x.com/VNGInclusi
https://rodalies.gencat.cat/es/linies_estacions_i_trens/index.html?linia=r2s
https://rodalies.gencat.cat/es/linies_estacions_i_trens/index.html?linia=r2s
https://busgarraf.cat/
https://busgarraf.cat/
https://epsevg.upc.edu/ca/escola/on-som
https://epsevg.upc.edu/ca/escola/on-som
mailto:vnginclusio@vilanova.cat

